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Polypropyleen
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Bron: www.nl.delta-engineering.be
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Verschillende type kunststoffen

PLASTILC RESIN IDENTIFICATION CODRDES
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Palyethylene High Density Palyvinyl Low Density
Terephthaolate Polyethylene Chloride Polyethylene
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* Check with your local recycling progrom fo confirm which materiols are accepted in the recycling bin or at o special drop-off or collection program.




Bron: strauss.com
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Polystyrene

Ga staan

Bron: nonwovens-en.com
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High Density
Polyethylene

Ga staan +
linker arm omhoog

Bron: www.packari.com

Bron: www.werkfruitbox.nl
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Polyethylene
Terephthalote

Ga staan + 7
rechter arm omhoog
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Bron: strauss.com Bron: nonwovens-en.com Bron: www.packari.com Bron: www.werkfruitbox.nl
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Polystyrene High Density Polyethylene
Polyethylene Terephthalate

Ga staan Ga staan + Ga staan + 8
linker arm omhoog rechter arm omhoog




Synthetische kunststoffen vit natuurlijke bronnen
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Bron: www.ecobiopack.nl



Bron: www.happycups.nl/festival-bekers
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PLA

PLASTIC

Ga staan Ga staan + Ga staan +
linker arm omhoog rechter arm omhodg




Bron: cocacolaunited.com/blog/2012/06/05/1257-2/

@10 30% made from plants

plcmtb I‘HL

% |

00% rocyclabla plastic bett

l
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plantbottle:

up to 30% made from plants
100% recyclable plastic bottle

Happiness
Inside and Out
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Bron: www.European-
bioplastics.org/bioplastics

Are bio-based Blp-tened Are biodegradable
: and bio-based
Bioplastics Bioplastics
e.g. Bio-based PE e.g. PLA, PHA,
PET. PTT PBS, Starch blends
Not : .

biodeg?adable ........................................§ ........................................ Bgodegradable
Conventional Bioplastics
plastics e.g. PBAT, PCL
nearly all conven-
tional plastics

e.g. PE, PP, PET

Fossil-based

Are biodegradable
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Bron: www.sansense.net/Hig
pd46672341.html




Bronnen voor de productie van plastics

Yo m &
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Recycling

Collection
From NNRD

Sorting

22 kg of iv bags "

Shredding

30 mm

Separation

Remove the
connectors

Washing
60 °C

Drying
60 °C
24h

Shredding

4 mm

Injection

I molding

Bron: A. Garcia Patifio, 2023
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Fossil-based
(post-consumer)?

. Mechanically recycled . Carbon-captured

(post-consumer)’

Bio-based (including
bio-attributed since 2022)

9.5% 0.6%

0 ] %

%. <0.1

430.9 Mt

in 2024

A
S
e""'based

Bron: Plastic The Facts 2025, Plastic Europe

. Chemically recycled

Other Mechanically :
thermoplastics  recycled bio-attributed
(post-consumer) 0.6«
Other 7.1% 9.5, |
thermosets i Chemically
8.3 recycled
| 0.1«

PS, PS-E
5.1«

Carbon-
captured

<0.1%

PUR
5.3 430.9 Mt ;’; 0,
in 2024 o
PET
6.2% %’Cll-.bas.d
PE-LD, -LLD
PE-HD, -MD 13.9-
12.1%
PVC
12.8%



The rise of the plastic age

Annval plastic production
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Source: Landrigan et al, 2025 Adapted from Stegmann P, Daioglou V, Londo M, van Vuuren DP, Junginger M. Plastic futures and their
CO2 emissions. Nature 2022; 612: 272-76.

[ Building and construction [ Electrical and electronic [ Consumer and institutional products




Welke zou v kiezen?

Met plastic: ga staan + beide Zonder plastic: ga staan
5=l handen omhoog



Verlenging van voedselhoudbaarheid door
verpakkingen

Extended life copital

Modern plastic packaging can lengthen the life of food in your fridge

Number of days food lasts é

NEW Clicumbers: O ey g | Polyethylene
PACKAGE 15 shrink wrap

iz Modified atmosphere
Bell peppers ,,_d_e!:.':—_ \ packaging with perforated
4 20 polypropylene film

Vacuum packaging in
oxygen barrier film

= polyethylene bags

30
=2 L —
Bananas o \ Perforated
; ( P Pk T P 36

Source: Flexible Packaging Association, journal of Food Science Technology

(Credit: Piero Zagami)



Welke zou v kiezen?

Glas: ga staan

Plastic: ga staan + beide
handen omhoog
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klimaatimpact

0.5

0.45

0.4

0.35

0.3

GWP 100a %25
kg CO,eq 0.2
015

0.1

0.05

R-PET

Non returnable
glass

mEolL
Reuse phase

m Distribution

B Packaging phase
Transport raw
materials

Auxiliary materials

W Label

wCap

Returnable glass (8
uses and 7 cycles of
return)

W Bottle

Referentie: Stefanini, R., Borghesi, G., Ronzano, A. et al. Plastic or glass: a new environmental assessment with a marine litter indicator for the
comparison of pasteurized milk bottles. Int J Life Cycle Assess 26, 767-784 (2021). https://doi-org.proxy-ub.rug.nl/10.1007/s11367-020-01804-x
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NOT JUST SAND AND SEASHELLS
Top types of beach litter at selected locations, percent share per 100 meters coastline, based on OSPAR* screenings, 2013

Woat verandert er?

Specifieke kunst

North Sea Baltic Sea

24 % Plastic/polystyrene pieces 2.5-50 cm

Plastic/polystyrene pieces 2.5-50 cm 18 % ¢

&0
10 % Cigarette butts 5 ‘ r

Plastic/polystyrene pieces 0-2.5cm 14 % - ‘ -
L}
T - J 0 Producter van Wartenstaafies Ballonnan * Tabaksproducten met filters, losse

| AR
/- -ee "‘ ‘ ‘ i ++ i sebruikin
String and cord 12 % e~ 5% Caps, lids intsainee e met
diameter <1cm | 3 ), \ 45 :" Vierbiod- 3 ull 20m Verbod - 3 Jull 2021 “ uv:r:-gg‘-d;if:iﬂ;tn Malﬂ‘n??:ﬁ:u
NN ) . 5% Foam sponge
Caps. lids 7% P ) - ‘ =

E, 5 % Other ceramic/ E ‘
pottery items

Other textiles 4 %

4% Bags Bestek. Drinkbekers Eenpersoonsvoedsel-
. wvan max. 3 liter rieties*, basden verpakkingen
Cotton bud sticks 4 % . s neiigai UPY-sjanaoas
'_-'-.\ (eg. Shwp"lg) Doppen en dekselsvast aan de fles Consumptiereductie - UPV - 5jan 2023
im.x medisch gebruib) 3 juli 2024 2026L.0M 2022 Consumptiereductie
47 % r Toepassingrecydaat: Verbod - 3 juli 2021 Markering - 3 juli 2021 2026 LON. 2022
Onle = 25% PET flessen - va. 2025

Other 41% \

~30% alleflessen - v.a. z030
Inzamelingsdoelstelling van got%

woor flessen - wa, 2021 (l.pu. 202g)

Black Sea

36 % Cigarette butts “ %’
B

9 9% Crisp/sweet packets,

S

—

Cutlery, trays, 17 %
straws

"y

1"z

Zakies en wikdels Lichts Vohtigédoekjes * Vistuig

Cigarette butts 14 % lolly sticks S <ot S D
Caps, lids 14 % I' ‘c.: 9% Drink bottles P — ERVESMY o sty S ol o
_4 < e
' 6 % Plasﬁcl ene m Voor alle producten waar handelsverbod geldt worten
Drink bottles 12 % . " 25-50 E:l P aatregelen v sUmenten ge[;mmen per 3 juli 2027
Bags (e.g., shopping) 5 % == @ 5% Caps, lids i

Bron: ministerie van infrastructuur en waterstaat

Cotton bud sticks 5 % 5% Drink cans
Other 33 % 30 % Other

25
* International convention to protect the North Sea and Northeast Atlantic
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ZWERFINATOR FOUNDATION

Hasta la vista, plastic soup!

Nationale prullenbakteldag: 12,5
duizend fotos, 114 gemeentes en

L)
l- -
Al & .
P 99,6% bakken zonder zwerfafval
o'e o
s S
A %* " ey,
b s( » = ZWERFINATOR
: ¥ et Uit de resultaten van de tweede Nationale
& -
‘ Prullenbakteldag blijkt dat het probleem van de
¢ f ' i Lo s B T 1L 1y e
3 opengebroken prullenbak in werkelijkheid —in
T o P P T N L TP S TR gy Lol fom oo oy o o
LEYyeristcmnry rrict U LCricLrnityeviriy — RIS 1 L]

geconcentreerd is.

Persbericht — De 2e Nationale
Prullenbakteldag op 26-10-2025

ZWERFINATOR

= JI— i e Y P N v il e iy sl il
Op zondag 26 oktober 2025 wordt de tweede Nationale

Prullenbakteldaa aeoraaniseerd waarbii vriiwilliaers zwerfinator.nl



De samenstelling van het plastic

LDPE Unknown Other
3% 2% 1%

LDPE (foils)
9%

27
















N
% <9 Product

Industrial and

Plastic manufacturing urban dust
recycling
Plastic
. pellet
Product ~ spills

disposal WHERE DO
). MICROPLASTICS

\) % Product
=" COME FROM? use

‘Mismanaged L
plastic waste Synthetic
Product textiles
maintenance Personal

afiine ducts
nets

Credit: m.malinika/iStock :
Source: https://marinaschauffler.com Tires and road use
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Impact verschilt per plastic type

HDPE in plastic bags

Global warming potential

@ PLA
-@- Bio-HDPE
-® Syn-HDPE

Feedstock input

Cumulative energy demand Land use

Referentie: E. de Ruiter et al. 2025, TNO Whitepaper, Pathways to sustainable plastics
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Circulaire economie

RECYCLING CIECULAR
ECONOHY ECONOHY

Refuse - reuse - recycle

LINEAE ECONOHY
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Bron: www.stocke.com

fairphone

Bron: www.shop.fairphone.com

Bron: www.lundia.nl

Bron: www.autoweek.nl
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. CIRCULAIR M il g provincie
MOUSE OF PES/GN L : : 7~ FRIESLAND fmf 140 e NooreHolland
‘ Eroningen

university of
ropled 1oencer > :
TEMEL PLASTIC vy
‘ REGIO DEAL
natuur en milieu Pgroningen

DDENEIL

% : g NORIA
Kol / [P ) SUSTAINABLE @ l_[bun 0
university of e M INNOVATORS
-y
natuur en milieu J noord-holland
‘ \A waddenfonds

groningen
. W, . — ’J
Ivesteringskader 3= piikcwaterstaat provinsje fryslin !

w*mmm ® » DENGEBIED provincie fryslin @




L L WP 5 Systeemaanpak: Wadden als wereldwijde voorbeeldregio

* Preventief en curatief

* Integrale aanpak voor de

plasticproblematiek vanaf de bron Structireron & Preventie

faciliteren opruimacties Reductie via inkoop
& hoogwaardige voorbeeld producten
verwerking

» Transitie van single-use en fossiele
plastics >>> multi-use, biobased en in
de natuur & mens afbreekbaar.

(preventief)

WP 6 Gedragsverandering en Communicatie (implementatie)
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Een SUP vrije lunch bij Stayokay

stayokay
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Flakes voor en na het wassen
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Materiaal analyse

Wit plastic
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Recyclen van afval vit zee

Sourcing
L. Bron: www.dejutfabriek-terschelling.nl
ocean M|n|ng
plastic R l E CONTAINS RECYCLED OCEAN
ecycling i BOUND PLASTIC

Material
.~ production

Production Source:

< of product https://www.s:stemcplostlcs.com/u‘k/our-
ranges/recycled-ocean-bound-plastic

Waste __

Ay

Bron:
parley.tv/initiatives/adidasxp
arley

Refurbish/ Repair/maintain

remanufacture

Reuse

Bron: Rethink, Kunststoffenbeurs 2025 &b
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Hoe kan je zelf bijdragen?
Refuse - Reuse - Recycle
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NOLLVYONNDS

Op plastic dieet?

Om de hoeveelheid plastic waarmee je dagelijks
in aanraking komt terug te brengen, kun je op

plastic dieet.

Probeer het gratis >

www.plasticsoupfoundation.org

o101 8 &
(1]

Download the PlasticFreeFuture App

Choose a healthier, plastic-free lifestyle.

What is the PlasticFreeFuture app?

o« App Store

The PlasticFreeFuture app helps you detect microplastics in everyday products. Just scan an item to instantly see if it contains plastic. The
app gives you sustainable alternatives and helps you avoid greenwashing. Make smarter choices—for yourself and the planet.
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WADDENSTANDAARD
STOPLICHT

Wad gaat Om richt zich op het bestrijden van
microplastic vervuiling in het waddengebied.
Een intergrale systeemaanpak voor externe
bedreiging van plasticvervuiling.

De waddenstandaard is een set richtlijnen voor
producten die geen microplastic vervuiling veroorzaken.
Het stoplicht g addenstandaard visueel weer.

Kan beter
- Voor dit product zijn
andere keuzes mogelijk

Voldoet aan de
waddenstandaard
- Dit product is de beste keuze

Goed alternatief Let op, liever vermijden
- Dit product is een verantwoaorde - Dit product is geen goede keuze
keuze en veroorzaakt microplastics
Goed op weg

- Dit product is een middelmatige
keuze, het kan beter.

GAg
WADGAATON. NL Oan’ -

= = https://www.wadvanwaarde.nl/waddoekje/

SAMEN SCHONE WADDEN




Ga jutten

jut

Agenda

Doe je mee met Jut? Onze activiteiten zijn
aanpast op de locaties waar op dat
moment het meeste afval ligt. Ook
houden we rekening met kwetsbare
locaties en periodes in de natuur.

www.ikjut.nl

Waarom Agenda #ikjut

Strandschoonmaak op
Vlieland

13dec -« 11:00 - 14:00

Gratis
« vertrekplaats: Vlieland

Verhalen

Tips Nieuws Contact

Ga mee met de
Milieujutter op
Terschelling

24 dec - 11:00 - 14:30
Gratis
- vertrekplaats: Oosterend
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Bedankt!

Judith.ogink@nhlstenden.com

T. 06-82102332
www.linkedin.com/in/judith-ogink-7889a49/
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