
START JE EIGEN DEELINITIATIEF
Stap voor stap



Je hebt nu:
eerste mensen in beeld
mogelijke plekken
inzicht in wat er al speelt

Tijd om te beginnen!

Starten in je buurt? Kijk eerst om je heen!
Voordat je iets gaat starten, helpt het om eerst te kijken:  wat is er al? 

In je buurt. Bij de mensen om je heen. In plekken die al bestaan. Zo hoef je niet alles zelf
te bedenken en wordt starten een stuk makkelijker. In deze stap maak je een 

snelle scan van jouw omgeving.

Met wie ga je van start?

Je hoeft dit niet alleen te doen. Sterker nog:
samen gaat het sneller, is het leuker en blijft het
langer bestaan.  

Dit helpt jou om:
 ideeën aan te vullen
 taken te verdelen
 het niet alleen te doen

👉 Begin klein. 2 of 3 mensen is al genoeg.

Noteer namen of beschrijvingen van mensen die:
je kent en vertrouwt
je ooit hebt gesproken over dit onderwerp
handig zijn (praktisch, sociaal, organiserend)
je nog niet kent, maar interessant lijken

01.

Waar ontdek jij je plekje?
Een idee wordt pas echt als het ergens kan
landen.

Een plek helpt je om:
zichtbaar te worden
mensen samen te brengen
het concreet te maken

👉 Denk niet te groot. Een eerste plek mag
klein zijn.

Noteer plekken waar:
mensen samenkomen (dorpshuis, kerk,
school)
jouw initiatief zou kunnen plaatsvinden
(kast, ruildag, etc.)
al iets vergelijkbaars gebeurt
(kringloop, vrijwilligersgroep)

02.

Wat speelt er al in jouw buurt?
Grote kans dat je niet vanaf nul hoeft 
te beginnen.

Door even te kijken naar wat er al
 speelt, zie je:

waar energie zit
waar het misschien lastig wordt
hoe je mensen kunt bereiken

👉 Dit helpt je om slimmer te starten en
voorkom je dat je iets start waar niemand
op zit te wachten.

Denk aan:
bestaande gewoontes in de buurt
zichtbare energie of juist weerstand
manieren om mensen te bereiken
(buurtkrantje, prikbord, groepsapp)

03.

 Even stilstaan
Kijk eens naar wat je hebt opgeschreven.

Wat valt je op? 
Zie je al een kans om te starten?
Wie zou je als eerste kunnen benaderen?
Welke plek voelt logisch om te starten?

 Klaar voor de volgende stap



Maak het klein en begin!
Grote kans dat je na deze eerste scan al ziet waar je kunt starten. Super! Je hoeft geen

perfect plan te hebben. Je hoeft alleen een eerste kleine stap te zetten.

Kies je eerste vorm
Begin klein. Test eerst wat werkt. Zo
blijft het overzichtelijk, leer je sneller
wat wel en niet werkt, en voelt het
minder spannend

Kies iets dat:
1.  klein is
2.  makkelijk te organiseren is
3.  past bij jouw mensen en plek

Bijvoorbeeld:
een kleine ruildag met 5–10
mensen
een proefmoment (“we proberen
het gewoon een keer”)
een deelkastje in je straat
een oproep in de buurtapp om
spullen te delen

Wat wordt jouw eerste stap?

04.

05.

Maak het concreet
Een idee wordt pas echt als je het concreet maakt.
Hoe duidelijker dit is, hoe makkelijker mensen
meedoen.

Waar ga je dit doen?
 (bijv. buurthuis, tuin, straat, online groep)

Wanneer?
 (kies een datum of moment, ook al is het voorlopig)

Met wie?
 (wie doen er mee?)

 Wat ga je vandaag al doen?
 (bijv. iemand appen, datum prikken, plek regelen)

06.

Bereik jouw buren
Je hoeft niet meteen groot te denken om jouw
buren enthousiast te krijgen voor jouw initiatief.
Begin met de mensen die je al hebt. 

Bijvoorbeeld:
stuur een appje naar 2–3 mensen
zet iets in de buurtapp
hang een simpele poster op
vraag iemand om mee te helpen verspreiden

👉 Twijfel je hoe je dit aanpakt?  Bekijk de
communicatietoolkit voor voorbeelden en ideeën

 Check: ben je klaar om te starten?
Je hoeft niet alles perfect te regelen, maar een snelle check helpt je om met vertrouwen te beginnen. 
👉 Download onze uitgebreide checklist

Heb je geld nodig?
Goed nieuws:  in veel gevallen kun je
gewoon starten zonder budget. Denk aan
spullen lenen, een bestaande plek
gebruiken. 

Toch iets nodig om te starten of door te
groeien?

Steeds meer gemeenten hebben
bewonersfondsen of innovatiebudgetten.
Denk ook aan een Mienskipfonds voor
grotere aanvragen. Vraag ernaar bij je
gemeente of buurthuis.

07.
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